
おぐら山荘便り 2017 年（平成 29 年）11 月 1 日 発行　第 27 号

おぐら山荘便り

　　
今
年
も
、
ご
利
用
者
様
の
お
楽

し
み
『
お
ぐ
ら
山
荘
　
縁
日
』
を

開
催
し
ま
し
た
。一
日
を
通
し
て
、

的
あ
て
、輪
投
げ
、金
魚
す
く
い
、

ビ
ン
ゴ
ゲ
ー
ム
と
い
っ
た
催
し
物

で
楽
し
ん
で
い
た
だ
き
、
う
ま
く

い
け
ば
景
品
が
も
ら
え
る
と
い

う
趣
向
で
す
。

　
ま
ず
、
的
あ
て
ゲ
ー
ム
に
チ
ャ

レ
ン
ジ
し
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

お
も
ち
ゃ
の
ピ
ス
ト
ル
で
景
品

の
書
か
れ
た
的
を
当
て
て
倒
し

た
ら
、
そ
の
景
品
が
も
ら
え
ま

す
。
ピ
ス
ト
ル
の
玉
が
柔
ら
か
い

ボ
ー
ル
で
、
ひ
も
が
つ
い
て
い
る

の
で
、
勢
い
よ
く
引
き
金
を
引
い

て
当
て
な
い
と
う
ま
く
的
が
倒

れ
な
い
よ
う
に
な
っ
て
い
ま
し

た
が
、
ほ
と
ん
ど
の
ご
利
用
者
様

が
上
手
に
、
半
分
近
く
倒
し
て
景

品
を
ゲ
ッ
ト
し
て
い
ま
し
た
。

　
外
に
は
お
も
ち
ゃ
の
金
魚
す
く

い
コ
ー
ナ
ー
を
設
置
し
ま
し
た
。

縁
日
ら
し
さ
を
味
わ
っ
て
い
た
だ

け
れ
ば
と
、
本
物
の
金
魚
も
数
匹

入
れ
ま
し
た
。最
初
は
、お
も
ち
ゃ

の
金
魚
を
す
く
っ
て
い
た
ご
利
用

者
様
も
、
途
中
か
ら
本
物
の
金
魚

に
挑
戦
し
、「
泳
ぐ
の
速
い
な
ぁ
。」

と
言
い
つ
つ
笑
顔
で
奮
闘
し
て
い

ま
し
た
。

　
的
あ
て
、金
魚
す
く
い
と
き
て
、

今
度
は
、
輪
投
げ
ゲ
ー
ム
で
す
。

景
品
の
お
菓
子
に
輪
を
投
げ
て
、

う
ま
く
輪
の
中
に
入
っ
た
景
品
を

も
ら
え
る
と
い
う
ル
ー
ル
で
す
。

い
つ
も
の
レ
ク
レ
ー
シ
ョ
ン
の
輪

投
げ
と
違
い
、
景
品
が
も
ら
え
る

と
い
う
こ
と
で
、
ほ
し
い
景
品
め

が
け
て
輪
を
い
つ
も
以
上
に
遠
く

に
飛
ば
し
て
い
ま
し
た
。

2017 年 11 月 1日（水）発行

秋
の
恒
例
行
事
♪

お
ぐ
ら
山
荘
縁
日
開
催
!!

 

お
ぐ
ら
山
荘
で
は
、
季
節
を
楽
し
む
イ
ベ
ン
ト
を
企
画
し
て
ご
利

用
者
の
皆
様
と
一
緒
に
楽
し
ん
で
い
ま
す
。
今
号
は
恒
例
と
な
り

ま
し
た
縁
日
、
食
育
料
理
講
師
の
方
を
招
い
て
の
水
餃
子
作
り
、

そ
し
て
ぶ
ど
う
狩
り
の
話
題
を
ご
紹
介
い
た
し
ま
す
。

▲お菓子の景品がもらえる♪輪投げ

　
午
前
中
の
催
し
物
が
終
わ

り
昼
食
タ
イ
ム
で
す
。
今
回

は
バ
イ
キ
ン
グ
形
式
で
、
縁

日
ら
し
い
メ
ニ
ュ
ー
の
焼
き

そ
ば
、
た
こ
焼
き
、
焼
き

鳥
、
枝
豆
な
ど
も
用
意
し
ま

し
た
。

　
ま
た
、
温
か
い
汁
物
と
し

て
団
子
汁
を
準
備
。
汁
に
入

れ
る
団
子
伸
ば
し
の
実
演
を

ス
タ
ッ
フ
が
行
い
ま
し
た

が
、
ラ
ー
メ
ン
の
麺
の
よ
う

に
長
く
伸
び
て
い
く
団
子
に

歓
声
が
あ
が
り
ま
し
た
。

　
一
番
人
気
の
メ
ニ
ュ
ー
は

た
こ
焼
き
で
、
必
ず
皆
さ
ん

一
つ
は
食
べ
て
い
た
よ
う
で

し
た
。

　
午
後
は
、
ス
タ
ッ
フ
の
マ

ジ
ッ
ク
ク
シ
ョ
ー
や
二
人
羽

織
な
ど
を
観
覧
し
て
、
い
よ

い
よ
お
楽
し
み
の
ビ
ン
ゴ

ゲ
ー
ム
。
リ
ー
チ
が
で
き
て

も
、
な
か
な
か
出
て
ほ
し
い

数
字
が
呼
ば
れ
な
い
の
で
、

「
次
は
こ
の
数
字
だ
し
て
！
」

な
ど
と
お
願
い
す
る
人
も
い

ら
っ
し
ゃ
い
ま
し
た
。

　
一
日
を
通
し
て
、
い
ろ
い

ろ
な
催
し
物
を
楽
し
ん
で
い

た
だ
き
ま
し
た
。
ま
た
、
来

年
も
開
催
す
る
予
定
で
す
。

ス
タ
ッ
フ
一
同
知
恵
を
絞
り

ま
す
の
で
楽
し
み
に
し
て
い

て
く
だ
さ
い
ね
！

▲意外と手ごわい？金魚を追いかけて奮闘中！

▲焼きたてホカホカのたこ焼き！！ (^^)

▲マジックショー「何が出るかな～？」

▲楽しく的当てゲーム「よ～く狙って！！」

▲バイキング形式の食事を楽しみました。
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▲煮立たせた鍋の中に、ご利用者の皆様と作った餃子を投入♪

　　
秋
と
い
え
ば
、「
芸
術
の
秋
」、「
食
欲
の
秋
」

な
ど
が
あ
り
ま
す
よ
ね
！ 

　
今
回
は
食
欲
の
秋
に
ち
な
ん
で
、
大
分
県

食
育
人
材
バ
ン
ク
よ
り
、
木
代
正
さ
ん
を
講

師
に
迎
え
、
料
理
講
習
会
を
行
い
ま
し
た
。
　

　
教
え
て
も
ら
う
メ
ニ
ュ
ー
は
ご
利
用
者
様

に
も
人
気
の
高
い
水
餃
子
で
す
。

　
ま
ず
は
、
餃
子
の
皮
づ
く
り
で
す
。
小
麦

粉
を
こ
ね
て
小
さ
く
ち
ぎ
り
、
1
枚
ず
つ
麵

棒
で
伸
ば
し
て
い
き
ま
す
。
講
師
の
木
代
さ

ん
が
手
際
よ
く
タ
ネ
を
ま
と
め
て
、
伸
ば
し

て
い
く
様
子
に
、
見
て
い
た
ご
利
用
者
様
の

中
か
ら
歓
声
が
上
が
り
ま
し
た
。

　
次
は
出
来
た
皮
に
ひ
き
肉
や
野
菜
で
作
っ

た
種
を
包
ん
で
い
き
ま
す
。
木
代
さ
ん
の
手

さ
ば
き
を
見
な
が
ら
、
ご
利
用
者
様
も
次
々

と
餃
子
を
包
ん
で
い
き
ま
し
た
。 

　
後
は
、
た
っ
ぷ
り
の
お
湯
で
餃
子
を
ゆ
で

て
、
た
れ
を
か
け
た
ら
…
完
成
で
す
！

　
皮
が
も
っ
ち
り
と
し
て
い
て
、
焼
き
餃
子

と
は
違
う
お
い
し
さ
に
、
ご
利
用
者
様
も
喜

ん
で
食
べ
ら
れ
て
い
ま
し
た
。

　
講
習
会
の
講
師
と
し
て
来
て
い
た
だ
い
た

木
代
さ
ん
に
と
て
も
感
謝
で
す
。
ま
た
、
講

習
会
を
し
た
い
と
思
い
ま
す
。こ
れ
か
ら
も
、

よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

▲今回は木代さんと一緒に水餃子に挑戦！！

　

　
10
月
初
旬
に
ぶ
ど
う
狩
り
に

出
か
け
ま
し
た
。
予
定
日
の
お

天
気
が
心
配
だ
っ
た
の
で
す

が
、
時
々
晴
れ
間
が
あ
る
曇
り

空
で
、
ド
ラ
イ
ブ
に
は
い
い
気

温
で
し
た
。

　
昼
食
後
、
宇
佐
市
安
心
院
に

あ
る
ブ
ド
ウ
園
に
向
か
い
ま
し

た
。
そ
の
ブ
ド
ウ
園
は
、
ピ

オ
ー
ネ
や
巨
峰
、
シ
ャ
イ
ン
マ

ス
カ
ッ
ト
な
ど
が
あ
り
、
ど
れ

も
大
粒
で
甘
い
ぶ
ど
う
で
す
。 

　
た
く
さ
ん
の
房
を
前
に
、
ご

利
用
者
様
が
気
に
な
っ
た
ぶ
ど

う
を
選
び
、
一
房
ず
つ
切
っ
て

い
き
ま
し
た
。
ず
っ
し
り
と
重

い
ぶ
ど
う
に
み
な
さ
ん
嬉
し
そ

う
に
さ
れ
て
い
ま
し
た
。

　
切
り
取
っ
た
ブ
ド
ウ
は
買
い

取
り
し
て
、
後
で
ご
利
用
者
の

皆
様
と
い
た
だ
く
こ
と
に
し

て
、
ブ
ド
ウ
園
の
人
気
ソ
フ
ト

ク
リ
ー
ム
を
堪
能
し
ま
し
た
。

　
帰
り
は
、
十
文
字
原
展
望
台

で
景
色
を
楽
し
ん
で
か
ら
お
ぐ

ら
山
荘
に
戻
り
ま
し
た
楽
し
い

ド
ラ
イ
ブ
が
で
き
て
、
み
な
さ

ん
大
満
足
の
ご
様
子
で
し
た
。

▲立派なぶどうを収穫しました！

▲ぶどうの甘い香りが漂います♫

ぶどう狩りに行きました♪
秋の風を感じながら～

おぐら山荘

TEL 0977-85-8307

〒 874-0840
大分県別府市大字鶴見 1561 番の 2

URL　http://ogura.link/

▲スタッフと一緒にパチリ☆記念撮影。一番右が木代さんです。

▲薄くて伸びやかな生地ができました！

食育料理講習会で 

水餃子を作りました！
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