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食
欲
の
秋
が
や
っ
て
き
ま

し
た
！
お
ぐ
ら
山
荘
で
も
こ

の
時
期
恒
例
の
『
さ
ん
ま
炭

火
焼
き
』
を
し
ま
し
た
。

　

ス
タ
ッ
フ
が
炭
を
お
こ
し

て
い
る
間
、
ご
利
用
者
様
に

は
、
お
ろ
し
大
根
の
準
備
な

ど
を
し
て
も
ら
い
ま
し
た
。　
　
　
　
　
　
　

　

炭
の
準
備
が
整
っ
た
ら
、

さ
ん
ま
を
焼
い
て
い
き
ま

す
。
当
日
は
少
し
肌
寒
か
っ

た
の
で
、
ご
利
用
者
様
に
順

番
に
炭
の
近
く
に
来
て
い
た

だ
き
、
炭
の
香
り
に
包
ま
れ

な
が
ら
、
さ
ん
ま
の
焼
け
具

合
を
一
緒
に
確
認
し
、
裏
返

し
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
昔

よ
く
炭
で
焼
い
て
い
た
と
い

う
ご
利
用
者
様
は
、『
は
よ
、

ひ
っ
く
り
返
さ
な
』な
ど
と
、

テ
キ
パ
キ
と
ス
タ
ッ
フ
に
指

示
を
さ
れ
て
い
ま
し
た
。

　

温
か
い
う
ち
に
配
膳
を
行

い
、
炭
の
香
り
の
す
る
さ
ん

ま
を
食
べ
て
い
た
だ
き
ま
し

た
。『
や
っ
ぱ
り
、
炭
で
焼

く
と
お
い
し
い
わ
』
な
ど
の

声
が
き
か
れ
、
秋
の
味
覚
を

堪
能
し
て
い
た
だ
け
た
よ
う

で
す
。
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食
欲
の
秋
を
満
喫
♪

さ
ん
ま
炭
火
焼
き
大
会
!!

 

お
ぐ
ら
山
荘
で
は
、
季
節
を
楽
し
む
イ
ベ
ン
ト
を
企
画
し
て
ご
利

用
者
の
皆
様
と
一
緒
に
楽
し
ん
で
い
ま
す
。
今
号
は
、
毎
年
恒
例

と
な
っ
た
さ
ん
ま
炭
火
焼
き
大
会
、
み
ん
な
で
「
鍋
ラ
ン
チ
」、
紅

葉
ド
ラ
イ
ブ
、
壁
飾
り
な
ど
の
話
題
を
お
届
け
い
た
し
ま
す
。

▲季節感たっぷりの食卓を楽しみました♪

寒い季節のお楽しみ♪ 

みんなでお鍋！！

　

お
ぐ
ら
山
荘
で
は
初
の

試
み
と
な
る「
鍋
ラ
ン
チ
」

を
し
ま
し
た
。
ご
利
用
者

様
に
食
べ
て
も
ら
い
た
い

と
の
ス
タ
ッ
フ
の
要
望
か

ら
実
現
し
た
も
の
で
す
。

　

具
材
は
同
じ
で
す
が
、

『
水
炊
き
』、『
味
噌
』、『
醤

油
』
の
３
つ
の
味
を
準
備

し
、
好
き
な
味
の
鍋
料
理

を
、
特
別
な
食
事
制
限
が

な
い
方
に
は
、
好
き
な
だ

け
食
べ
て
い
た
だ
き
ま
し

た
。あ
つ
あ
つ
の
豆
腐
や
、

肉
団
子
な
ど
を
ハ
フ
ハ
フ

し
な
が
ら
食
べ
ら
れ
、
お

か
わ
り
さ
れ
る
方
も
い

ら
っ
し
ゃ
い
ま
し
た
。

　

ま
た
、
今
シ
ー
ズ
ン
の

う
ち
に
鍋
料
理
を
食
べ
て

い
た
だ
け
た
ら
と
思
い
ま

す
。

▲今年もおぐら山荘に立派なさんまがやってきました！

▲良い焼き色とともに、香ばしい匂いが…！ ▲大事な相棒、大根おろしも用意しましたよ！

▲土鍋たちのぼる湯気も
　期待を掻き立てます♪

▲ 3種のお鍋！どれも美味しそうですね♡ ▶あつあつを召し上がれ！

水炊き！

味噌！

醤油！
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▲折り紙を細かく折って葉脈を表現しました。そこかしこにきのこも♪

力作ずらり！豊穣の秋！

１１月の壁飾りです♪

　
　
　
　
　
　
　

　
　
　 　

朝
夕
の
寒
暖
差
が
大
き
い

季
節
と
な
り
、
山
の
木
々
も

色
づ
き
始
め
ま
し
た
。

　
今
年
は
9
月
、
10
月
に
気

温
が
高
い
日
が
多
か
っ
た
た

め
、
紅
葉
は
平
年
並
み
か
少

し
遅
い
と
の
こ
と
で
し
た
が
、

11
月
に
入
り
鶴
見
岳
な
ど
の

色
づ
き
が
お
ぐ
ら
山
荘
か
ら

見
て
も
確
認
で
き
る
よ
う
に

な
り
ま
し
た
。

　
ド
ラ
イ
ブ
の
当
日
は
、
鶴

見
岳
に
雲
が
か
か
っ
て
い
ま

し
た
が
、
出
か
け
る
く
ら
い

に
は
雲
が
な
く
な
り
、
紅
葉

を
見
る
に
は
と
て
も
良
い
、

ド
ラ
イ
ブ
日
和
と
な
り
ま
し

た
。

　
鶴
見
岳
ロ
ー
プ
ウ
ェ
イ
に

車
を
止
め
、
間
近
で
鶴
見
岳

の
紅
葉
を
眺
め
た
り
、
敷
地

内
に
あ
る
珍
し
い
『
冬
桜
』

を
見
ま
し
た
。

　
ご
利
用
者
様
は
、『
紅
葉

と
桜
を
一
緒
に
見
ら
れ
る
な

ん
て
得
し
た
気
分
や
ね
』
と
、

嬉
し
そ
う
に
話
し
て
く
だ
さ

い
ま
し
た
。

　
今
月
は
、
実
り
の
秋
に
ち
な
ん

だ
壁
画
を
作
成
し
ま
し
た
。

　
大
き
な
リ
ン
ゴ
の
木
に
は
、
リ

ン
ゴ
の
形
を
し
た
台
紙
に
、千
切
っ

た
色
紙
を
好
き
な
よ
う
に
ご
利
用

者
様
に
貼
っ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

カ
ラ
フ
ル
な
リ
ン
ゴ
が
た
く
さ
ん

実
り
ま
し
た
！

　
紅
葉
の
山
は
、
9
月
、
10
月
、
11
月
と
、
お
月
見
か
ら
、

紅
葉
ま
で
の
山
の
様
子
を
、
各
月
ご
と
に
制
作
し
た
力
作

で
す
。
実
際
の
山
と
一
緒

に
色
づ
い
て
い
く
山
を
再

現
し
て
い
き
ま
し
た
。

▲燃えるような見事な紅葉に出会えました！

▲温かい一日で、快適なドライブができました。

▲なんと桜の花も！これは晩秋に咲く種類なのだそうです。

絶景求めてドライブに♪ 

紅葉狩りに行きました

▲個性的なリンゴが実りました♪

▲駐車場に入ったところから色づいたカエデがお出迎え♪ (^^)
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