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今
年
も
、
芋
ほ
り
の
季

節
が
や
っ
て
き
ま
し
た
。

お
ぐ
ら
山
荘
で
は
敷
地

内
に
あ
る
畑
に
5
列
ほ
ど

サ
ツ
マ
イ
モ
を
植
え
て
あ

り
、
収
穫
で
き
る
時
期
を

確
認
し
な
が
ら
こ
の
日
を

待
っ
て
い
ま
し
た
。

　
暖
か
な
日
差
し
の
中
、

男
性
ご
利
用
者
様
を
中
心

に
畑
で
サ
ツ
マ
イ
モ
を
掘

り
起
こ
し
、
大
小
様
々
な

大
き
さ
の
サ
ツ
マ
イ
モ

を
た
く
さ
ん
収
穫
し
ま
し

た
。
少
し
干
し
て
保
存

し
、
食
べ
ご
ろ
に
な
っ
た

ら
、
ご
利
用
者
の
皆
様
と

一
緒
に
焼
き
芋
を
し
て
食

べ
る
予
定
で
す
。
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美
味
し
さ
お
ぐ
ら
産
♪

焼
き
芋
を
楽
し
み
ま
し
た

 

お
ぐ
ら
山
荘
で
は
、
季
節
を
楽
し
む
イ
ベ
ン
ト
を
企
画
し
て
ご
利

用
者
の
皆
様
と
一
緒
に
楽
し
ん
で
い
ま
す
。
今
号
は
、
サ
ツ
マ
イ

モ
を
収
穫
し
焼
き
芋
を
作
っ
た
こ
と
や
、
ク
リ
ス
マ
ス
の
準
備
の

模
様
、
12
月
の
壁
飾
り
の
話
題
な
ど
を
お
届
け
し
ま
す
。

▲ご利用者の皆様と今年もおぐら山荘で育てたサツマイモを収穫しました！

　
先
日
掘
っ
た
サ
ツ
マ
イ

モ
が
食
べ
ご
ろ
と
な
り
ま

し
た
。
例
年
、
駐
車
場
で

焚
火
を
し
て
焼
い
て
い
た

の
で
す
が
、
予
定
し
て
い

た
日
は
朝
か
ら
小
雨
が
降

る
と
の
予
報
が
出
て
い
た

こ
と
も
あ
り
、
今
年
は

バ
ー
ベ
キ
ュ
ー
セ
ッ
ト
を

利
用
し
て
焼
く
こ
と
に
し

ま
し
た
。

　
お
や
つ
の
時
間
を
目
指

し
て
、
炭
を
お
こ
し
て
芋

を
焼
く
係
と
、
芋
を
新
聞

紙
や
ア
ル
ミ
箔
に
包
む
係

と
に
分
か
れ
て
準
備
を
進

め
ま
し
た
。

　　
ス
タ
ッ
フ
が
炭
に
火
を

お
こ
し
、
途
中
か
ら
ご
利

用
者
様
と
一
緒
に
う
ち
わ

で
扇
ぎ
な
が
ら
炭
を
育
て

て
い
き
ま
す
。

　
包
む
係
の
ご
利
用
者
様

は
、
大
き
な
ざ
る
に
た
く

さ
ん
あ
っ
た
芋
を
、
手
慣

れ
た
様
子
で
あ
っ
と
い
う

間
に
ア
ル
ミ
箔
に
包
ん
で

い
き
ま
し
た
。

　
炭
と
サ
ツ
マ
イ
モ
の
準

備
が
整
っ
た
ら
い
よ
い
よ

焼
い
て
い
き
ま
す
。
時
々

う
ち
わ
で
扇
い
で
火
の
調

整
を
し
な
が
ら
、
じ
っ
く

り
と
焼
き
ま
し
た
。

　

ち
ょ
う
ど
お
や
つ
の
時

間
に
、
美
味
し
そ
う
な

焼
き
芋
が
出
来
上
が
り

ま
し
た
。
お
味
も
上
々

で
、
ご
利
用
者
様
も
出

来
立
て
の
焼
き
芋
を
嬉

し
そ
う
に
召
し
上
が
っ

て
い
ま
し
た
。

▲うちわで火加減を調整…しだいにいい香りが漂ってきます♪

↓①水を吸わせた新聞紙

②アルミ箔↑

美

味しく焼けました～！
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　 美の
介護の道を
きわめる!?

A  
第13回

エー

▲秋の風物がサンタや靴下の折り紙でリースに大変身！

　　
今
月
は
雪
だ
る
ま
を

作
成
し
ま
し
た
。

　
雪
だ
る
ま
形
の
枠
内

に
小
さ
な
白
の
色
紙
を

根
気
よ
く
貼
り
付
け
て

作
り
ま
す
。
仲
の
良
い

ご
利
用
者
様
は
二
人
で

作
業
を
分
担
。
効
率
良

く
作
業
を
進
め
て
く
だ

さ
い
ま
し
た
。
集
中
す

る
あ
ま
り
、
帽
子
や
マ

フ
ラ
ー
の
と
こ
ろ
に
違

う
色
を
貼
っ
て
し
ま
う

一
幕
も
あ
り
ま
し
た
が

無
事
完
成
し
ま
し
た
。

　
部
屋
の
入
口
の
飾
り

は
、
10
月
の
輪
の
飾
り

を
リ
メ
イ
ク
！
星
の
飾

り
は
、
三
角
に
折
っ
た

色
紙
を
合
わ
せ
て
星
の

形
に
す
る
の
で
す
が
、

途
中
何
が
で
き
る
か
何

度
も
確
認
さ
れ
る
ご
利

用
者
様
も
い
ま
し
た
。

作
業
を
進
め
る
う
ち
に

星
と
わ
か
り
、
大
変
感

心
さ
れ
て
い
ま
し
た
。

い
や
も
う

到
着
し
て
る

か
ら
…

お
ぐ
ら
山
荘
に
は

セ
キ
ュ
リ
テ
ィ
シ
ス
テ
ム
が

入
っ
て
お
り

敷
地
内
に
誰
か
入
る
と

セ
ン
サ
ー
が
感
知
し
ま
す

ど
こ
か
ら

来
て
る
の
か
な
？

多
分

聞
こ
え

て
る
…

あ
っ

　
12
月
と
い
え
ば
ク
リ

ス
マ
ス
で
す
ね
。

　
今
年
も
、
ご
利
用
者

の
皆
様
と
一
緒
に
各
フ

ロ
ア
に
展
示
す
る
ツ

リ
ー
の
飾
り
つ
け
を
行

い
ま
し
た
。

　
ま
ず
は
、
ス
タ
ッ
フ

が
ツ
リ
ー
を
組
み
立
て

ま
す
。
そ
の
あ
と
、
小

分
け
し
て
お
い
た
飾
り

を
、
ご
利
用
者
様
が
い

ろ
い
ろ
な
角
度
か
ら
つ

け
て
い
き
ま
す
。
同
じ

箇
所
に
飾
り
が
集
中
し

な
い
よ
う
に
、
互
い
に

声
掛
け
し
な
が
ら
作
業

を
進
め
て
い
き
ま
す
。

　
途
中
、
飾
り
か
ら
紐

が
は
ず
れ
て
し
ま
っ
た

も
の
を
頑
張
っ
て
修

復
し
て
く
だ
さ
る
ご

利
用
者
様
も
い
ら
っ

し
ゃ
い
ま
し
た
。

　
最
後
に
、
ツ
リ
ー
ラ

イ
ト
を
う
ま
く
巻
き

付
け
た
ら
…
ツ
リ
ー

の
完
成
で
す
！

　
今
年
も
ご
利
用
者

様
と
一
緒
に
楽
し
く

飾
り
つ
け
で
き
ま
し

た
。

▲協力しながら飾っていきます。

あ
っ 

施
設
長

そ
っ
ち
の
方
か
ら

誰
か
来
ま
す
！

詳
し
く
は

ナ
イ
シ
ョ
♡

チャララ♪

チャララ～
センサー音

クリスマスリースに雪だるま

１２月の壁飾りです

▲糊を塗る人と貼る人に分業して作業されていました。▲大判の見事なタペストリーが出来ました！

＼で
きました/
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