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お
ぐ
ら
山
荘
で
は
、
季
節
を
楽
し
む
イ
ベ
ン
ト
を
企
画
し
て
ご
利

用
者
の
皆
様
と
一
緒
に
楽
し
ん
で
い
ま
す
。
今
号
は
、
お
雛
祭
り

に
ち
な
ん
で
、
お
や
つ
作
り
で
桜
餅
を
作
っ
た
こ
と
、
ス
タ
ッ
フ

紹
介
、
季
節
の
壁
飾
り
の
話
題
な
ど
を
お
届
け
し
ま
す
。

▲デイサービスフロアのテーブルの上にお雛様とお花を飾って華やかに♪▲デイサービスフロアのテーブルの上にお雛様とお花を飾って華やかに♪

▲上新粉と小麦粉、砂糖で生地を作ります。▲上新粉と小麦粉、砂糖で生地を作ります。

▲調子よくやわらかな生地が焼きあがっていきます！▲調子よくやわらかな生地が焼きあがっていきます！

▲食紅を入れるとみるみるピンク色に！▲食紅を入れるとみるみるピンク色に！

▲お餅ひとつ分ごとにあんこを分けて…完成はもうすぐ！▲お餅ひとつ分ごとにあんこを分けて…完成はもうすぐ！
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▲見ているだけで春の光が満ちてくるよう ･･･ ♪▲見ているだけで春の光が満ちてくるよう ･･･ ♪
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小
さ
い
頃
か
ら
お
じ
い

ち
ゃ
ん
の
家
に
遊
び
に

行
っ
て
い
ま
し
た
。
と
っ

て
も
お
じ
い
ち
ゃ
ん
が
大

好
き
で
、
一
緒
に
散
歩
を

し
た
り
、
い
ろ
い
ろ
な
こ

と
を
教
え
て
く
れ
た
り
し

て
く
れ
て
い
ま
し
た
。
そ

の
こ
と
も
あ
り
、
将
来
、

年
配
の
方
と
関
わ
る
仕
事

が
し
た
い
と
思
っ
て
い
ま

し
た
。

  

当
初
は
看
護
士
を
目
指

し
て
い
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の
で
す
が
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ま

だ
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が
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れ
て
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ら
ず
、

介
護
を
し
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が
ら
い
ろ
い

ろ
な
情
報
を

吸
収
し
た
い

と
考
え
、
役

立
て
て
い
き

た
い
と
思
い
、

就
職
先
と
し

て
介
護
職
を

選
び
ま
し
た
。

 
　
ち
ょ
っ
と
し
た
こ
と

で
す
が
、『
あ
り
が
と
う
』

と
い
う
言
葉
を
言
っ
て
も

ら
え
る
こ
と
が
あ
り
、
そ

の
こ
と
が
と
て
も
嬉
し

か
っ
た
で
す
。

　
今
後
、
ご
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用
者
様
の
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世
話
が
で
き
る
よ
う

に
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い
ろ
い
ろ
な
資
格
を

と
れ
る
よ
う
に
勉
強
し
て

い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

おぐら山荘には
やりがいが

いっぱいです！

職員インタビュー

中澤 舞（なかざわ まい）
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た
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け
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ぐ
ら
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荘
を

　
　

選
ん
だ
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際
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働
い
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た
こ
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今
月
の
大
型
の
壁
画
は

桜
の
開
花
を
モ
チ
ー
フ
に

し
て
制
作
し
ま
し
た
。

　
桜
の
花
に
ボ
リ
ュ
ー
ム

を
だ
す
た
め
、
お
花
紙
で

作
っ
た
花
を
一
緒
に
貼
り

こ
み
ま
し
た
。
木
の
部
分

は
、
単
調
に
な
ら
な
い
よ

う
に
、
い
ろ
い
ろ
な
色
を

混
ぜ
こ
み
な
が
ら
、
一
枚

一
枚
千
切
っ
た
色
紙
を
貼

り
こ
ん
で
い
ま
す
。
先
月

の
梅
に
引
き
続
き
、
細
か

い
作
業
が
続
き
ま
し
た

が
、
最
後
ま
で
頑
張
っ
て

く
だ
さ
い
ま
し
た
。

　
部
屋
の
入
口
に
は
、
卵

型
の
お
内
裏
様
と
お
雛
様

を
い
ろ
い
ろ
な
千
代
紙
で

着
物
を
着
せ
、
可
愛
ら
し

く
仕
上
げ
ま
し
た
。
た
だ

今
、
来
月
の
部
屋
飾
り
を

制
作
中
。
い
ろ
い
ろ
な
パ

タ
ー
ン
の
春
の
花
が
登
場

し
ま
す
の
で
、
楽
し
み
に

し
て
い
て
く
だ
さ
い
ね
。
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