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2020 年 8月 1日（土）発行

恒
例
行
事
♪
涼
味
満
点
の

そ
う
め
ん
流
し
を
開
催
!!

 

お
ぐ
ら
山
荘
で
は
、
季
節
を
楽
し
む
イ
ベ
ン
ト
を
企
画
し
て
ご

利
用
者
の
皆
様
と
一
緒
に
楽
し
ん
で
い
ま
す
。
今
号
は
、
毎
年

恒
例
と
な
っ
た
そ
う
め
ん
流
し
、
七
夕
飾
り
を
作
っ
た
こ
と
、

お
や
つ
作
り
の
話
題
な
ど
を
お
届
け
し
ま
す
。

▲スタッフお手製の竹台を、冷たい水と共にそうめんが流れていきます！▲スタッフお手製の竹台を、冷たい水と共にそうめんが流れていきます！

▲見事にキャッチ♪こいつは大漁だ！ ( ∩ ´ ∀｀ ) ∩♫▲見事にキャッチ♪こいつは大漁だ！ ( ∩ ´ ∀｀ ) ∩♫

▲出来たシロップでゼリーを作ります！▲出来たシロップでゼリーを作ります！

▲冷たくなめらかなのどごしに食も進みます。▲冷たくなめらかなのどごしに食も進みます。 　
　
　

　
　
　

　
そ
う
め

　
そ
う
め

ん
を
食
べ
て

ん
を
食
べ
て

か
ら
、
別
の

か
ら
、
別
の

テ
ー
ブ
ル
で

テ
ー
ブ
ル
で

天
ぷ
ら
や
お

天
ぷ
ら
や
お

に
ぎ
り
な
ど

に
ぎ
り
な
ど

も
食
べ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

も
食
べ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

賑
や
か
な
食
卓
に
、
ご
利
用

賑
や
か
な
食
卓
に
、
ご
利
用

者
の
皆
様
か
ら
は
『
大
満
足
』

者
の
皆
様
か
ら
は
『
大
満
足
』

と
の
声
も
聞
か
れ
ま
し
た
。

と
の
声
も
聞
か
れ
ま
し
た
。

　
休
憩
時
間
に
は
、
満
腹
感

　
休
憩
時
間
に
は
、
満
腹
感

か
ら
か
、
ウ
ト
ウ
ト
と
居
眠

か
ら
か
、
ウ
ト
ウ
ト
と
居
眠

り
さ
れ
て
い
る
ご
利
用
者
様

り
さ
れ
て
い
る
ご
利
用
者
様

の
姿
が
目
立
ち
ま
し
た
。

の
姿
が
目
立
ち
ま
し
た
。

　
ま
た
来
年
も
そ
う
め
ん
流

　
ま
た
来
年
も
そ
う
め
ん
流

し
を
開
催
す
る
予
定
で
す
の

し
を
開
催
す
る
予
定
で
す
の

で
、
楽
し
み
に
し
て
い
て
く

で
、
楽
し
み
に
し
て
い
て
く

だ
さ
い
ね
。

だ
さ
い
ね
。



おぐら山荘便り 2020 年（令和 2 年）8 月 1 日 発行　第 60 号

おぐら山荘おぐら山荘

TEL 0977-85-8307TEL 0977-85-8307

〒 874-0840〒 874-0840
大分県別府市大字鶴見 1561 番の 2大分県別府市大字鶴見 1561 番の 2

URL　http://ogura.link/URL　http://ogura.link/

      美美のの
介護の道を介護の道を
きわめる!?きわめる!?

A  A  
第20回

エー

昼
食
後
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昼
食
後
の

ひ
と
と
き

ひ
と
と
き･･･

･･･

ど
う
し
た
ん
で
す
か

△
△
さ
ん
！

突
然
現
れ
て･･･

！

　
今
年
の
七
夕
飾
り
は
、
去
年
と
は
少
し

違
う
趣
の
も
の
を
と
い
う
こ
と
で
、
三
角

の
色
紙
や
紙
鎖
以
外
に
も
、
朝
顔
や
、
西

瓜
、
胡
瓜
な
ど
の
季
節
感
の
あ
る
飾
り
物

を
制
作
し
ま
し
た
。

　
7
月
に
入
り
、
笹
が
届
い
た
の
で
い
よ

い
よ
飾
り
つ
け
に
取
り
掛
か
り
ま
す
。

　
屋
外
に
笹
を
置
く
た
め
、
こ
よ
り
で
は

な
く
ビ
ニ
ー
ル
ひ
も
を
使
用
し
ま
し
た
。

外
れ
な
い
よ
う
に
短
冊
や
飾
り
に
貼
り
付

け
た
ら
、笹
に
く
く
り
つ
け
て
い
き
ま
す
。

　
最
初
は
、
椅
子
に
座
っ
て
飾
り
つ
け
を

手
伝
っ
て
く
だ
さ
っ
て

い
た
ご
利
用
者
様
が
、

同
じ
枝
に
重
な
ら
な
い

よ
う
に
と
、
立
ち
上

が
っ
て
飾
り
つ
け
を
し

て
く
だ
さ
る
ご
様
子
も

見
ら
れ
ま
し
た
。

　
久
し
ぶ
り
に
枝
な
ど

に
結
び
つ
け
た
り
、
腕

を
上
げ
た
り
し
た
た
め
か
、
少
し
疲
れ
た

表
情
の
方
も
い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
し
た
が
、

皆
さ
ん
、
完
成
し
た

笹
飾
り
を
見
て
、
と

て
も
満
足
さ
れ
て
い

る
ご
様
子
で
し
た
。

　
当
日
は
残
念
な
が

ら
雨
模
様
で
し
た
が
、

ご
利
用
者
様
の
願
い

は
き
っ
と
天
ま
で
届

い
て
い
る
こ
と
と
思

い
ま
す
。

▲▲笹も届いて、七夕の準備は万端！笹も届いて、七夕の準備は万端！

あ
の
ー

願いよとどけ！願いよとどけ！七夕の笹飾りを作りました七夕の笹飾りを作りました☆☆彡彡

▲▲季節感のあるお花や夏野菜を作りました。季節感のあるお花や夏野菜を作りました。

　
今
月
の
お
や
つ
作
り
は
、
七

夕
に
ち
な
ん
で
星
型
の
飾
り
が

つ
い
た
『
白
玉
ぜ
ん
ざ
い
』
を

作
り
ま
し
た
。

　
ま
ず
は
、
ぜ
ん
ざ
い
に
入
れ

る
団
子
を
作
っ
て
い
き
ま
す
。

団
子
作
り
は
、
ご
利
用
者
様
も

手
慣
れ
た
も
の
。
手
早
く
豆
腐

と
白
玉
粉
を
混
ぜ
て
一
口
大
に

ま
と
め
ま
す
。
同
時
に
、
既
に

作
っ
て
お
い
た
牛
乳
寒
天
や
、

キ
ウ
イ
フ
ル
ー
ツ
を
星
の
形
の

型
抜
き
で
抜
い
て
、
た
く
さ
ん

の
星
を
作
り
ま
し
た
。

　
お
椀
に
分
け
た
白
玉
ぜ
ん
ざ

い
に
、
星
型
の
ト
ッ
ピ
ン
グ
を

飾
り
つ
け
す
れ
ば
完
成
で
す
。

　
今
年
は
、
雨
の
日
が
多
く
七

夕
も
あ
い
に
く
の
雨
で
し
た

が
、
お
や
つ
に
輝
く
星
で
七
夕

気
分
が
味
わ
っ
て
い
た
だ
け
た

の
で
は
な
い
か
と
思
い
ま
す
。

わ
あ
っ

わ
あ
っ
!?!?

○
○
さ
ん
、

○
○
さ
ん
、

こ
れ
こ
れ

ど
う
で
す
か
？

ど
う
で
す
か
？

い
や

ず
っ
と

い
た
よ

植
木
鉢
に
隠
れ
て

見
え
な
か
っ
た
と

い
う
こ
と
で
す

お
椀
に
キ
ラ
星
☆

白
玉
ぜ
ん
ざ
い
作
り

▲▲型抜きでキウイフルーツを星形にします。型抜きでキウイフルーツを星形にします。

▲ぜんざいのいい香りがしてきました♪▲ぜんざいのいい香りがしてきました♪
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