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今
年
も
、
ご
利
用
者
様
と

　

今
年
も
、
ご
利
用
者
様
と

一
緒
に
楽
し
む
行
事
、
秋
ま

一
緒
に
楽
し
む
行
事
、
秋
ま

つ
り
を
開
催
し
ま
し
た
。

つ
り
を
開
催
し
ま
し
た
。

　

ま
つ
り
に
向
け
て
、
ご

　

ま
つ
り
に
向
け
て
、
ご

利
用
者
様
と
ス
タ
ッ
フ
一

利
用
者
様
と
ス
タ
ッ
フ
一

緒
に
な
っ
て
準
備
を
進
め

緒
に
な
っ
て
準
備
を
進
め

て
き
ま
し
た
。
ゲ
ー
ム
の

て
き
ま
し
た
。
ゲ
ー
ム
の

看
板
や
、
く
じ
の
作
成
な

看
板
や
、
く
じ
の
作
成
な

ど
を
協
力
し
て
行
っ
た
の

ど
を
協
力
し
て
行
っ
た
の

で
す
が
、
皆
様
快
く
参
加

で
す
が
、
皆
様
快
く
参
加

し
て
く
だ
さ
い
ま
し
た
。

し
て
く
だ
さ
い
ま
し
た
。

　

今
年
の
催
し
も
の
は
『
射

　

今
年
の
催
し
も
の
は
『
射

的
』、『
ヨ
ー
ヨ
ー
釣
り
』、『
輪

的
』、『
ヨ
ー
ヨ
ー
釣
り
』、『
輪

投
げ
』、『
〇
×
ク
イ
ズ
』、『
何

投
げ
』、『
〇
×
ク
イ
ズ
』、『
何

か
触
っ
て
当
て
て
み
よ
う
』

か
触
っ
て
当
て
て
み
よ
う
』

の
５
つ
で
す
。

の
５
つ
で
す
。

　

当
日
、
遊
び
に
参
加
し

　

当
日
、
遊
び
に
参
加
し

て
い
た
だ
く
ご
と
に
、
あ

て
い
た
だ
く
ご
と
に
、
あ

ら
か
じ
め
お
渡
し
し
て
お

ら
か
じ
め
お
渡
し
し
て
お

い
た
参
加
カ
ー
ド
に
シ
ー

い
た
参
加
カ
ー
ド
に
シ
ー

ル
を
貼
っ
て
い
き
、
全
て

ル
を
貼
っ
て
い
き
、
全
て

揃
え
た
ら
景
品
と
交
換
で

揃
え
た
ら
景
品
と
交
換
で

き
る
よ
う
に
し
ま
し
た
。

き
る
よ
う
に
し
ま
し
た
。

　

ま
つ
り
当
日
は
、
お
天
気

　

ま
つ
り
当
日
は
、
お
天
気

は
曇
り
、
秋
の
さ
わ
や
か
な

は
曇
り
、
秋
の
さ
わ
や
か
な

風
の
吹
く
過
ご
し
や
す
い
日

風
の
吹
く
過
ご
し
や
す
い
日

と
な
り
ま
し
た
。

と
な
り
ま
し
た
。

　

看
板
の
設
置
や
催
し
も
の

　

看
板
の
設
置
や
催
し
も
の

の
準
備
も
完
了
。
皆
様
に
集

の
準
備
も
完
了
。
皆
様
に
集

ま
っ
て
い
た
だ
き
、
ご
利
用

ま
っ
て
い
た
だ
き
、
ご
利
用

者
代
表
の
方
の
開
催
の
挨
拶

者
代
表
の
方
の
開
催
の
挨
拶

で
、
秋
ま
つ
り
開
始
で
す
。

で
、
秋
ま
つ
り
開
始
で
す
。

　

屋
内
外
に
、
射
的
、
ヨ
ー

　

屋
内
外
に
、
射
的
、
ヨ
ー

ヨ
ー
釣
り
、
輪
投
げ
の
台
を

ヨ
ー
釣
り
、
輪
投
げ
の
台
を

設
置
し
ま
し
た
。
順
番
に

設
置
し
ま
し
た
。
順
番
に

周
っ
て
い
た
だ
き
、
シ
ー
ル

周
っ
て
い
た
だ
き
、
シ
ー
ル

を
獲
得
し
て
も
ら
い
ま
す
。

を
獲
得
し
て
も
ら
い
ま
す
。

　

射
的
で
は
、
水
鉄
砲
を

　

射
的
で
は
、
水
鉄
砲
を

使
っ
て
的
を
狙
う
仕
様
で

使
っ
て
的
を
狙
う
仕
様
で

す
。
皆
様
、
夢
中
に
な
っ
て

す
。
皆
様
、
夢
中
に
な
っ
て

水
鉄
砲
を
握
り
し
め
、
的
を

水
鉄
砲
を
握
り
し
め
、
的
を

狙
っ
て
水
鉄
砲
を
発

狙
っ
て
水
鉄
砲
を
発

射
！
う
ま
く
的
に
当

射
！
う
ま
く
的
に
当

て
、
嬉
し
そ
う
に
さ

て
、
嬉
し
そ
う
に
さ

れ
て
い
る
ご
利
用
者

れ
て
い
る
ご
利
用
者

様
も
い
ら
っ
し
ゃ
い

様
も
い
ら
っ
し
ゃ
い

ま
し
た
。
３
つ
の
催

ま
し
た
。
３
つ
の
催

し
も
の
を
体
験
し
て

し
も
の
を
体
験
し
て

い
た
だ
い
た
と
こ
ろ

い
た
だ
い
た
と
こ
ろ

で
、
水
分
補
給
や
ト

で
、
水
分
補
給
や
ト

イ
レ
の
た
め
休
憩
を

イ
レ
の
た
め
休
憩
を

と
り
ま
し
た
。

と
り
ま
し
た
。

（
裏
面
に
続
き
ま
す
。）

（
裏
面
に
続
き
ま
す
。）

2020 年 10 月 1日（木）発行

準
備
も
楽
し
き
♬

お
ぐ
ら
山
荘
の
秋
祭
り
!!

 

お
ぐ
ら
山
荘
で
は
、
季
節
を
楽
し
む
イ
ベ
ン
ト
を
企
画
し
て
ご

利
用
者
の
皆
様
と
一
緒
に
楽
し
ん
で
い
ま
す
。
今
号
は
、
毎
年

恒
例
と
な
り
ま
し
た
秋
ま
つ
り
の
様
子
や
、
飼
っ
て
い
る
メ
ダ

カ
の
子
ど
も
の
話
題
な
ど
を
お
届
け
し
ま
す
。

▲水に浮かべたヨーヨーを釣る「ヨーヨー釣り」集中しています！ ( ｀ー ´) ノ▲水に浮かべたヨーヨーを釣る「ヨーヨー釣り」集中しています！ ( ｀ー ´) ノ

▲催しものに参加していただいたら集めて嬉しいシールを進呈。▲催しものに参加していただいたら集めて嬉しいシールを進呈。

▲紙で作った輪を投げる「輪投げ」よーく狙って！▲紙で作った輪を投げる「輪投げ」よーく狙って！

▲射的は水鉄砲で。ご利用者様の水鉄砲を構える姿、サマになってますね！▲射的は水鉄砲で。ご利用者様の水鉄砲を構える姿、サマになってますね！



おぐら山荘便り 2020 年（令和 2 年）10 月 1 日 発行　第 62 号

おぐら山荘おぐら山荘

TEL 0977-85-8307TEL 0977-85-8307

〒 874-0840〒 874-0840
大分県別府市大字鶴見 1561 番の 2大分県別府市大字鶴見 1561 番の 2

URL　http://ogura.link/URL　http://ogura.link/

      美美のの
介護の道を介護の道を
きわめる!?きわめる!?

A  A  
第22回

エー

△
△
さ
ん
、

△
△
さ
ん
、

お
手
洗
い
に

お
手
洗
い
に

行
き
ま
し
ょ
う

行
き
ま
し
ょ
う

ど
こ
に
行
く
ん

で
し
た
っ
け
？

　

お
ぐ
ら
山
荘
に
は
、
数
年

前
か
ら
飼
っ
て
い
る
メ
ダ
カ

が
い
ま
す
。
し
か
し
、
数
年

の
間
に
た
く
さ
ん
い
た
メ
ダ

カ
も
少
な
く
な
っ
て
し
ま
い
、

と
う
と
う
メ
ス
の
1
匹
だ
け

と
な
っ
て
し
ま
い
ま
し
た
。

　
す
っ
か
り
寂
し
い
様
子
と

な
っ
て
い
ま
し
た
が
、実
は
、

残
り
2
匹
と
な
っ
た
オ
ス
と

メ
ス
が
泳
い
で
い
た
時
期
に

卵
を
発
見
自
宅
で
も
メ
ダ

カ
を
飼
っ
て
い
る
ス
タ
ッ
フ
が

家
に
持
ち
帰
り
お
世
話
を
し

て
い
ま
し
た
。
そ
の
結
果
、

7
個
の
卵
か
ら
5
匹
の
め
だ

か
が
孵
化
し
ま
し
た
。

　

こ
の
度
、
少
し
成
長
し
た

メ
ダ
カ
を
お
ぐ
ら
山
荘
に
戻

し
ま
し
た
。
現
在
元
気
に
泳

い
で
い
る
姿
が
水
槽
で
見
ら

れ
ま
す
。
お
母
さ
ん
メ
ダ
カ

は
、
ス
タ
ッ
フ
の
家
に
引
き

取
ら
れ
、
た
く
さ
ん
の
仲
間

た
ち
と
一
緒
に
優
雅
に
泳
い

で
い
る
そ
う
で
す
。

　

こ
れ
か
ら
も
、
ご
利
用
者

様
と
一
緒
に
子
メ
ダ
カ
の

成
長
を
見
守
っ
て
い
き
た
い

と
思
い
ま
す
。　

▲▲まん中にいる大きいのがお母さんメダカ。やや小　まん中にいる大きいのがお母さんメダカ。やや小　
　さい 5 匹が子メダカです。かわいいですね♪　さい 5 匹が子メダカです。かわいいですね♪

え
っ
と

･･････

。

机
に
つ
か
ま
り
立
ち

机
に
つ
か
ま
り
立
ち

し
て
い
る
間
に

し
て
い
る
間
に

座
っ
て
い
た
イ
ス
と

座
っ
て
い
た
イ
ス
と

入
れ
替
え
ま
す
。

入
れ
替
え
ま
す
。

ト
イ
レ
っ
て

言
っ
て
ま
し
た
よ

▲▲元気に泳いでいる姿を見ることができます！元気に泳いでいる姿を見ることができます！

車
い
す
を

車
い
す
を

使
わ
れ
て
い
る
方
の

使
わ
れ
て
い
る
方
の

場
合
…

場
合
…

は
い
っ

は
い
っ

行
き
ま
し
ょ
う
！

行
き
ま
し
ょ
う
！

世代をつないでいます世代をつないでいます

おぐらのメダカおぐらのメダカ

、

　
お
茶
を
飲
み
な
が
ら
の
、
お

楽
し
み
抽
選
会
で
は
、
各
々
お

好
き
な
駄
菓
子
を
獲
得
し
、
お

い
し
そ
う
に
食
べ
て
い
ら
っ

し
ゃ
い
ま
し
た
。

　
４
つ
め
の
催
し
も
の
は
、
○

×
ク
イ
ズ
。
昔
の
記
憶
を
思
い

出
し
て
い
た
だ
け
る
よ
う
な
問

題
を
ご
用
意
し
た
の
で
す
が
、

皆
様
か
ら
、
い
ろ
い
ろ
な
思
い

出
話
を
聞
く
き
っ
か
け
と
な
り
、

場
が
盛
り
上
が
り
ま
し
た
。

　
昼
食
は
恒
例
の
バ
イ
キ
ン
グ

で
す
。
た
こ
焼
き
や
フ
ラ
ン
ク

フ
ル
ト
、
唐
揚
げ
や
じ
ゃ
が
バ

タ
ー
な
ど
、
屋
台
を
意
識
し
た

メ
ニ
ュ
ー
に
し
ま
し
た
。
そ
の

中
で
も
一
番
人
気
は
、
唐
揚
げ

で
し
た
。

　
最
後
の
『
何
か
触
っ
て
当
て

て
み
よ
う
』
で
は
、
箱
の
中
に

昔
の
遊
び
道
具
な
ど
を
入
れ
、

手
探
り
で
そ
れ
が
何
か
を
当
て

て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
恐
る
恐

る
少
し
だ
け
触
る
方
も
い
れ
ば
、

じ
っ
く
り
触
っ
て
考
え
こ
ま
れ

る
方
な
ど
様
々
で
し
た
が
、
珍

回
答
も
出
て
場
が
和
み
、
見
て

い
る
方
も
楽
し
め
る
催
し
も
の

と
な
り
ま
し
た
。

　
全
て
の
催
し
も
の
が
終
わ
っ

て
、
お
や
つ
の
時
間
と
な
り
ま

し
た
。
皆
様
の
参
加
カ
ー
ド
の

シ
ー
ル
を
チ
ェ
ッ
ク
し
、
綿
菓

子
か
駄
菓
子
ど
ち
ら
か
を
選
ん

で
い
た
だ
い
て
、
交
換
し
召
し

上
が
っ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　
い
つ
も
と
は
違
う
デ
イ
サ
ー

ビ
ス
に
ご
利
用
者
様
も
満
足
し

て
く
だ
さ
っ
た
よ
う
で
し
た
。　

▲箱の中身は昔からある子どもの遊び道具など。▲箱の中身は昔からある子どもの遊び道具など。

▲▲賑やかなまつりの一日を楽しく過ごしました。賑やかなまつりの一日を楽しく過ごしました。
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